
受付時間 平日10：00～20：00
土曜日9：00～16：00
祝祭日9：00～12：00

ミントちょこっと新聞

紹介患者さんの声

当院をお知り合いに紹介してくださった方の声を
掲載！

が休診日です
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こんにちは。先日買い物に行ったらバーゲンが始まっていました。年々開始時期が早くなっていませんか？
今月のテーマは「最近買ったもの」院長は旅行先のグアムでサングラスを買ってソッコーでなくしました（涙）
眞殿は夏のお出掛けに向けてフルーティーな香りとせっけんの香りのボディミストを買いました。西尾はケー
タイが壊れたので5年ぶり！にｉＰhoneを買い換えました。橋本は夏っぽい揺れるピアス！岩橋は今年流行っ
ているミュール。みなさんの最近何を買いましたか？それではミントちょこっと新聞、お楽しみください～♪

今月の
患者さんの声

小ネタ

嬉しいお言葉ありがとうございました。紹介の輪が広がり、
多くの方を助けられると幸せですね ^^

いつも時間通りに来院してくださり、
ありがとうございます。
再度のお願いですが、予約時間から治療が開
始できるように予約時間の10分前を目安に来
院してもらえると嬉しいです。
ご理解、のほどご協力お願いします。

Iさんは数年前から胃の調子が悪く、油っこいものを
食べたら胃もたれや下痢をするようになりました。
同時に背中や腰にこりを感じるようになり、病院に
行っても原因は不明で一回の食事量を減らしたり、
味付けを薄くして胃に負担をかけないように気をつけ
ていました。「胃の調子が良くなったら好きな天ぷらを
食べたい、子どもの受験もあるので自分が元気でい
ることで、サポートができる」と来院を決めました。
胃腸と耳を弱さを重点的に治療をすすめました。
少しずつ胃の不調が改善していくと背中のこりも取
れてきたそうです。治療開始から6ヶ月後、「念願の天
ぷらを食べました」と笑顔で教えてくださいました。
～担当から一言～
念願の天ぷらが食べられてよかったですね。
そしてお子さんの志望校合格おめでとうございます。
これからもお灸は続けてくださいね。

高校の同級生に行っている鍼灸院の話を
したら、同じところに通っていることがわか
り、びっくりしました。 Tさん

念願の天ぷらを食べました。

皆さん夏になったら「わらび餅」食べますよね！
今日はスーパーで気になるわらび餅を見つけました！その
名も「ラムネわらび餅」✨ 見たことありますか？今日は

初食レポしますよ～開ける前からラムネの
匂いがして食欲がそそられます！そして、食べ
てみると…しゅ…しゅわしゅわっ！酸っぱくて口
の中が少しあわあわな感じになって楽しいで
す！⚠粉のつけすぎは注意ですよ！！(笑)

どこか懐かしい味…皆さんもお試しあれ～(*´ω｀*)
（はしもと）

✨
✨



皆さんこんにちは。夏が苦手な橋本です(´;ω;｀)
今回のおすすめゲームアプリは、「ママにゲーム隠され
た」です！ 部屋のどこかにゲーム機を隠されているので、
色んな場所や物を使って探すだけ！ しかし、色んな所
にママの罠が仕掛けられていてゲームオーバーにさせよ
うとしてきます。私は何回もゲームオーバーになりながら、
最後までやりきりました(笑) 凄くユニークな罠がたく
さんあって、常識的に考えるとクリア出来ない物もあ
りました(^^;）一日でクリア出来ますが気が付いたら
時間が過ぎてるのでご注意くださいね✨

眞殿先生の

（by 院長 森本賢司） （by 鍼灸師 眞殿さつき）

岩橋先生の

（by 鍼灸師 岩橋さとこ）

今月の一本

デジタルオ・タ・ク

おいしいもん、みーつけたっ！！

(by 鍼灸師 西尾 真美）

(by 鍼灸師 橋本 理永）

橋本先生の
ヒマつぶしゲームアプリ＆アニメ！

ねこのいない生活ニャンて！！

ミントの日常はSNSで！
インスタグラム、フェイスブッ
クをやっています✨
「ミントはり灸院」と検索す
るとスタッフのあんなことや
こんなことが見えるかも？！

LINEからご予約、変更は
こちらから↓

金曜ロードショーを久しぶりに観ました。
なぜならジャッキー・チェンだったから！
高校生の頃、「酔拳」などにハマっていた
のを思い出してつい録画してしまいました。
熱中して十数年以上経っているし、
あの頃と同じときめきを感じられるかな～と思っていた
らやっぱり好きでした。あの瞳、セクシーなんですよね。
相手役はウィル・スミスの息子。

いじめられっ子にジャッキーが拳法を教える
というありがちなストーリーです。が、ジャッ
キーの活躍するシーンだけ何度も再生して
うっとりしています。

ベストキッド

衝撃のラストをお楽しみに♪

三度目で入れた人気店！！元町にある『クアトロ』
3月、4月と訪問時はリニューアルオープンのためお休み。
5月今度こそはと行列ができると聞いていたので、お昼
前にお邪魔しました。20分ほど待って店内へ。
デミグラス好きな私はハンバーグにするか絶品といわれ
るコロッケか悩み、両方食べられるランチに。
ハンバーグにかかっているデミグラスソース
がフルーティー。コロッケにもしっかり味が
ついていました。これで1000円以内！コス

パ良し！味も良し！次行くときは
有頭エビのフライを食べます(^^)!

💕タンスが大好き💕
ねこは冒険心が強く、いろんなことに挑戦してくれ
るんですが・・
部屋に帰ると勝手にタンスに入ってくつろいでまし
た！！なんてことは日常茶飯事です(^^;
タンスの中に潜んでいるのが見付かっても「何か問
題でも？！」っていう表情です(=^・^=)
引き出しを開けるのなんて、朝飯前だにゃ♪
勝手に引き出しを開けて存分にくつろいだ後に

何もなかったかのように引き
出しを閉めていることも(^^;

おかげで私の服は毛だらけ
です(笑)

先日ニュースで三菱東京UFJ銀行が人員を減らす
とありました。自然減ですが、これから店舗やATMも
少なくしていくそうです。人員が少な
くなればサービスが低下しそうですが、それに
変わるのがFINTECHと呼ばれる金融
関連のITテクノロジー。今やネットバン
キングだけでなく決済、融資、資産運用にいたるま

でネット技術とAIに任せるわけです。
AIの発達で人間の仕事のほとんどが
無くなるとありましたが、本当にそう
なってきましたね。

FINTECHで銀行が無くなる日が
来る…かも


