
受付時間： 平日 10：00～20：00
土曜日 9：00～16：00
祝日 9：00～12：00

ミントちょこっと新聞
ミントはり灸院

が休診日です

紹介患者さんの声

当院をお知り合いに紹介してくだ
さった方の声を掲載！

嬉しいお言葉ありがとうございました。
紹介の輪が広がり、多くの方を助けら
れると幸せですね ^^

休診日のご案内

今月の患者さんの声

で検索

２０１６年

4
月号

〒657-0028神戸市灘区森後町2-1-9-7F
TEL078-857-8561 発行：ミントはり灸院

お知らせ 消費税が課税されます

いつもミントはり灸院にご来院いただきありがとうございます。おかげさ
まで多くの患者様にご支持頂き、順調に成長することができました。
今年度より税務署から「消費税の課税対象事業所として認定され
ました。つきましては４月１日より現行の価格から8％の課税を頂きます。
そのご負担以上の技術向上でお返しをしたいと思っています。

こんにちは。新年度が始まりました。今月はスタッフの休みが変則的になっています。担当以外でも必ず引
継ぎをしますので安心してご来院頂きたいのですが、いつもの先生希望という方は調整します。ご相談下
さい。もうひとつお知らせがあります。非常勤の清水先生がミントはり灸院を卒業します。仕事でもプライ
ベートでも仲良くしてもらったので寂しいですが清水先生の今後のご活躍を心からお祈りしています。また
みんなで飲みに行きましょう(*^^)vそれではミントちょこっと新聞ほっとするひとときをお楽しみください～♪

姪がミントで良くなったから行って
みたらと言われて来ました。

Oさん

Aさん、妊娠３７週でつわりがひどく来院されました。
妊娠初期から「食べられない、げっぷが出る、唾液が
止まらない」がずっと続き、なんと体重が8キロも減っ
たそうです。お腹が大きいので横向きに寝てもらい治
療を開始、触診をしてみると胃がとても弱っていてつ
らさが伝わってきました。
症状が強かったので週に２回来院してもらい、６回
目にはほぼ症状もなくなりました。
治療を卒業後無事出産を迎えたそうです。
時は経ち第２子を妊娠したAさん。今回も妊娠発覚
直後からつわりがあり10週目から来院されています。
「前回とても楽になったので今回は早めに来ました」
とのこと。妊娠中の不調もミントはり灸院にお任せく
ださい。
～担当者から一言～
第一子のときよりも早めに来院されましたが、子育
ての疲れもあり、一回に動ける時間は３分であとは
寝たきりの生活。治療終了時には、お子さんとお散
歩できるようにまで回復していました。

つわりが治まりました



西島さんが出ている、ただそれだけの理由で観ました。
私の理解力の不足なのかどこまでが
現実か妄想かその境界が全くわかり
ませんでした。あらすじはスランプ中の
作家が妻とバカンスで訪れたホテルで
初老と若い女という奇妙なカップルに
目を奪われてから物語が始まります。
気になる伏線を貼っておいて全く回収
してないとか性癖が変態すぎる（覗き
とか撮影）などちょっと、うーん。。リリーフランキーは
「ストッキングとタイツの違いってわかる？」とか素でも

言ってそうな発言をしたり。答えを観た人
に委ねる難しい映画でした。
★ひとつは西島さんの黒縁メガネ姿に萌
えて（笑）です。

眞殿先生の

デジタルオ・タ・ク

（by 院長 森本賢司）

おいしいもん、みーつけたっ！！

（by 鍼灸師 眞殿さつき）

清水先生の 読 書 な 日 々 岩橋先生の 今月の一本

編集後記：

（by 鍼灸師 岩橋さとこ）(by 鍼灸師 清水ちか)

女が眠る時＠ミント神戸
オススメ度★☆☆☆☆

今回は当院の近くにある、ラーメン屋さん。『かめや』
さん。お店の前を通るたびに「すだちラーメン」という
メニュー写真が目に入り、気になっていたお店ですが

なかなか一人で入る勇気がなく。
清水先生から「患者さんが味噌
ラーメンが美味しいと言ってた」と
聞き、２人で行ってみることに。
味噌ラーメン、最高でした！スープはほんのり味噌の
甘みがあって、麺は珍しい極細麺でスープがよく絡む。
チャーシューも柔らかくて美味しい。もっと早くから
通っておけばよかったーと思いました(笑)
すだちラーメン以外にも珍しいメニューがたくさんあっ
たので、今度食べてみたいです。
教えてくださったNさんありがとうございます。
まだまだ行けてないお店がたくさんあるので
いいお店や美味しいもの情報
皆さん、どんどん教えてください～☺

真夜中にシュークリーム / はあちゅう
朝の情報番組「スッキリ！」のコメンテーターや
コラムニストとして大活躍中のはあちゅう女史。
ブログでも、おしゃれレストランで著名人との
お食事風景や、お仕事で日本各地を飛び回ったり、
海外でバカンス中の記事がたくさん・・
そんなキラキラ女子が書くエッセイってどんなかん
じ？？
ここで描かれていた彼女の日常とは、意外にも、休
日は彼氏の家でレンタルコミックを読破したり、ひと

りのときのお昼ごはんは、シリコ
ンスチーマーでチンしたお野菜だっ
たり。言ってみればすごく普通。
でも、そんな日常が幸せで、とって
もありがたいよね！すっごくわかる！
と共感してしまう女性は私だけ
ではないはず。

リアルバックトゥーザフューチャー
子供のころに見たバックトゥーザフューチャー２。
マーティーが未来に行く内容でしたが、その時に出て
きた未来の道具に私は心を躍らせたものです。
ホバーのスケボー。浮く車。会話できる総合家電？
実は映画の舞台となったのが2015年なんです。
さすがまだまだ浮く車はありません
が、各社それを狙った楽しい家電
を出しています。あのTOYOTAレク
サスではホバーのスケボーを展示
会で発表しました。車と関係ない
のに遊び心がありますね。そして、
NIKEからは自動で靴ひもを結ん
でくれるブーツが発売されます。マーティーが「靴ひも
は？」と聞いて、友人が「何を言っているの？」
とボタンを押したときにシュッっとしまった時の
感動が味わえます。 あの30年前のときめき
が実現されようとしています。

清水先生のオススメの「真夜中にシュークリーム」面白いと聞いて本屋に探しに行きました。
「立ち読みしたよ」と伝えると「あの本は家でまったり読むのがいい」そうです。そうかも！貸してください💕♡


